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TEMA: Realizar proceso de capacitacion e intervenciones de escucha en el territorio en
los diferentes entornos y cursos de vida, para el fortalecimiento del afecto, la confianza,
los vinculos y relaciones, en un ambiente de respeto, libertad y equidad para la promocion
de los derechos en salud mental — Entorno Comunitario.

CONVOCADA POR: ESE Oriente — ACTA NO: 005

PIC (Componente Salud Mental)

RESPONSABLE: Equipo PIC-EBS  FECHA: 16-07-2026

de Salud Mental

HORA INICIO: 7:00 A.M LUGAR: Carrera 31 # 40-12. Polideportivo el
HORA FIN: 9:00 AM Diamante. Barrio: El Diamante - Comuna 13
PARTICIPANTES
No. NOMBRE Y CARGO UBICACION FIRMA
APELLIDO
1 Diana Marcela Enfermera Comuna 13

Arenas Bedoya Twana Madela Aveng

2 Estefani Palaci Auxili C 13 - - -l g‘
stefani Palacios uxiliar omuna 65/4?5 " 7 Cbé
3 Maria Fernanda Trabajadora Comuna 13 . }Q H
Mina Social /”ér?a ft’fﬂar\&a wa 1.
4 Maria Camila Trabajadora  Comuna 13 A e i
Fernandez Social H"’ iR F@,ﬂﬁ/@tﬁ:
5 Alexander Palacios Gestor Comuna 13
Palacios Comunitario AWM Bincves
6 Stephanny Psicologa @ Comuna 13
Alexandra Gutierrez am@uﬁ%&
ey

INVITADOS: Grupo adulto mayor las Marias
AUSENTES: No aplica
AGENDA DEL DIA
1 Llegada del equipo profesional, organizacion del espacio y bienvenida a las
participantes.

2 Presentacion del Equipo de EBS 2- Salud Mental GSP Red de salud del oriente y
socializacion del objetivo de la jornada.
Dinamica de presentacion.
Desarrollo de la actividad.
Reflexién colectiva.
Participacion y caracterizacion de los asistentes.
Cierre.

No ok~ W
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DESARROLLO DE LA REUNION

En el marco de las acciones desarrolladas por el Plan de Intervenciones Colectivas (PIC),
la estrategia de Equipos Basicos en Salud — Componente Salud Mental, el dia 16 de julio
de 2026 se realizé una jornada comunitaria en el Polideportivo EI Diamante dirigida al
grupo de adulto mayor, denominado "Las Marias", con el proposito de fortalecer
conocimientos relacionados con la promocion de la salud mental, los derechos en salud
mental, primeros auxilios psicolégicos, habilidades para la vida y las rutas de atencion,
promoviendo el bienestar emocional y el fortalecimiento de factores protectores.

El equipo EBS — Salud Mental, se presentd en el lugar a las 6:30 a.m. con el fin de
organizar el espacio, disponer los materiales pedagdgicos y adecuar las condiciones
necesarias para el desarrollo de la actividad. Posteriormente, a las 7:00 a.m., se dio inicio
a la jornada con la bienvenida a los asistentes y la presentacion del equipo.

Dinamica de Presentacion

Como parte del inicio de la actividad, se generé un espacio para que las personas
participantes se presentaran voluntariamente, compartiendo su nombre y algunos
aspectos personales relacionados con su participacion en el grupo comunitario. Esta
actividad brindé un ambiente de confianza, integracion y participacion, permitiendo
fortalecer las relaciones entre los asistentes antes de iniciar el desarrollo de las
actividades.

Desarrollo de la Actividad

Durante la jornada se abordaron los principales componentes establecidos para las
acciones de promocion de la salud mental del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC).
Los contenidos fueron desarrollados mediante metodologias participativas, ejemplos
sencillos basados en situaciones de la vida cotidiana y actividades ludicas que facilitaron
la comprension de los temas y promovieron la participacion activa de las personas
asistentes.

Promocion de los derechos en salud mental

Se sensibilizé a los participantes sobre la salud mental como un derecho fundamental,
resaltando la importancia de conocer, ejercer y exigir sus derechos dentro del sistema de
salud. Se promovié la reflexion sobre el derecho a recibir una atencion digna, oportuna,
humanizada y libre de discriminacion, asi como la importancia de reconocer los
mecanismos institucionales disponibles para la proteccion de estos derechos cuando se
presenten situaciones de vulneracion.

Socializacion de rutas de atencion
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Mediante ejemplos practicos y situaciones cotidianas, se socializaron las rutas de
atencion existentes para la atencion de situaciones relacionadas con la salud mental y la
garantia de derechos. Se explicdé el funcionamiento de los diferentes canales
institucionales de orientacién y atencion, enfatizando la importancia de acudir
oportunamente a los servicios disponibles cuando se requiera apoyo profesional.

Primeros Auxilios Psicolégicos

Se desarrollé un espacio de psicoeducacion sobre primeros auxilios psicolégicos
mediante la actividad ludica y participativa denominada "Ayuda o no ayuda". Para su
desarrollo, el equipo presento diferentes frases y situaciones relacionadas con personas
que atraviesan momentos de crisis emocional, invitando a las participantes a identificar,
mediante la reflexion grupal, cuales expresiones y acciones favorecen un adecuado
acompafamiento y cuales pueden generar mayor malestar.

A partir del intercambio de opiniones y experiencias cotidianas, se fortalecieron
conocimientos sobre la importancia de la escucha activa, la validacién emocional, el
respeto por los tiempos de la persona y el acompafamiento empatico, resaltando que los
primeros auxilios psicoldgicos constituyen un apoyo inicial que busca contener
emocionalmente a la persona mientras accede a la atencién especializada cuando ésta
sea necesaria. La metodologia ludica promovio la participacion y permitié comprender el
tema a partir de ejemplos cercanos a la realidad de los asistentes.

Habilidades para la vida

Con el propdsito de fortalecer factores protectores en salud mental, se abordé el tema de
las habilidades para la vida mediante la actividad ludica y participativa denominada "Lo
que cargamos y como podemos soltarlo". A través de este ejercicio, los participantes
reflexionaron sobre aquellas situaciones, preocupaciones, emociones o dificultades que
hacen parte de su vida cotidiana y que pueden afectar su bienestar emocional.

Los participantes, de manera colectiva, identificaron recursos personales, familiares y
comunitarios que les permiten afrontar dichas situaciones de manera saludable,
reconociendo la importancia de habilidades como la comunicacién asertiva, la toma de
decisiones, el manejo de las emociones, la empatia y el fortalecimiento de las redes de
apoyo.

Como cierre de la actividad, se invitd a los participantes a conformar parejas para
compartir palabras de aliento y reconocimiento mutuo, finalizando con un abrazo
simbdlico como expresion de apoyo, solidaridad y cuidado entre compareras. Este
ejercicio permitié fortalecer el sentido de comunidad y resaltar la importancia del apoyo
social como un factor protector para la salud mental.
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Reflexion colectiva

Durante el espacio de reflexidn colectiva, los participantes manifestaron que la actividad
les permitié conocer sus derechos en salud mental y reconocer herramientas que
anteriormente desconocian para exigir una atencion adecuada dentro del sistema de
salud.

De manera particular, varias asistentes expresaron que no conocian la funcién del area
de Atencién al Usuario como mecanismo para la defensa de sus derechos cuando estos
son vulnerados, identificando este recurso como una alternativa importante para realizar
solicitudes, peticiones o manifestar inconformidades relacionadas con la prestacion de
los servicios de salud.

El grupo las Marias, manifest6 que desconocian el Cédigo Dorado y la importancia de
esta estrategia para la atencion oportuna de personas que presentan situaciones de
riesgo en salud mental, resaltando la utilidad de conocer las rutas institucionales
disponibles para acceder a la atencidn cuando sea necesario.

Los participantes coincidieron en senalar que este tipo de espacios fortalecen sus
conocimientos, generan mayor seguridad para actuar frente a diferentes situaciones
relacionadas con la salud mental y les permiten replicar la informacion con sus familias y
comunidad, contribuyendo al fortalecimiento de redes de apoyo y al ejercicio de sus
derechos.

Cierre

El equipo EBS — Componente Salud Mental agradecid la participacion activa, el interés y
la disposicidon demostrada por las integrantes del grupo Las Marias durante toda la
jornada. Se resalté la importancia de continuar fortaleciendo espacios comunitarios que
promuevan el bienestar emocional, el reconocimiento de los derechos en salud mental,
el autocuidado y el apoyo mutuo como elementos fundamentales para una mejor calidad
de vida.

Finalmente, se invitd a los participantes a compartir los conocimientos adquiridos con sus
familias y personas cercanas, promoviendo el reconocimiento de los derechos en salud
mental, el uso adecuado de las rutas de atencién y la busqueda oportuna de ayuda
cuando se presenten situaciones que afecten el bienestar emocional.

PARTICIPACION Y CARACTERIZACION

La actividad contd con la participacion de 83 personas distribuidas por curso de vida de
la siguiente manera:
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e Adolecencia: 2
e Adultez: 5
e \ejez: 76

Distribuciéon por sexo o género:

e Hombres: 5
e Mujer: 78

Total: 83 Participantes
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Fecha

16/07/2026

Hora

07:30

Entorno [ ]
Comunitario

Grupos de interes G
Pablacion general

Poblacion intervenida por Curso de Vida [

Adolescencla (12 a 17 afios), Adultez (29 a 59 afios),
Velez (60 afios y mas)

Proyecto lﬁ

LISTADO DE ASISTENCIA:



Cadigo: GI-Gd-FR-002
2 Red de Salud del Oriente
¥ Empresa Social del Estado E.5.E FORMATO ACTA MANUAL Version: 002
Municipio de Santiago de Cali
NIT. 805.027.337-4 Fecha: 16/10/2024
| Pagina: Pagina 8 de 13
Red de Salud del Oriente RED DE SALUD DEL ORIENTE E.S.E. [codpe: Jrerroot |
| Version:_Joor |
e e REGISTRO DE ACTIVIDADES DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD [Fecha: _|Enero 312025 |
rozpecreer i
Codigo y Nombre do i sctvidac: - el S pIEhe™ 11, 18 i Nombre Les 3 - Saldl Mendl Fecha: |6 — 0% =%
Pocha e M . 3
i = - o (22 e | e | e [ (5L b 1 0] |
e PEZ Peler % [l lmsrpolo s din Bede e I2lt [~ | 1] | |45 [ W%
2 [z FET T o Cors i/ |po|ot iﬁé:r;j;a?z}ﬂén Frtsron |Z ]| glam [re (7] 7] 2 dz ﬂa:_a aé_eﬂ%ﬁ P
2 [FLEEY mignet fosbenct bygisaslot (30893 T [quazr | 3v— plale= [=|7]~ |72 4s 255 e o
)

7 = cuiie 7z ® = e e
i 2 e L i L PR o o s e L o il v S KA 2 B R ol Y T
s *z rev~37 A - - o

2555 ety | mowe o/eisdiat 9005 2R T | 710 12 |7 | 2|7 | 2] Y2 [oms - Banlly tond
(2 PUESE [Amondd  [aapd~ |iuisafecla [Fe B BASE | Soemn U] |70 7~ 7|2 Y 2 g_;;‘" /
™~ e ¥~I0 [no ~o I 3 [
7 &:\}SZYM omdor e B8/ 6| 74| 4+ (Zg‘s—?g i --knfmﬁf/ e | e ‘f -1 Yl ﬁlr::«‘_ <
o[z EEZEP Ty |fiib s ) I Gy B C T EEL] g L Z ] =T e Y|z :""S‘ Pl Wl
2—")44 neely oo f17'|e Ctﬂjzg}.’ gz;o;. Fofeie~ |3 7 L (2 0‘“’; Henepty) Hoi
» i [ P Hov e st tysl s 1| 0 E qo 23 [Fena |Tgame |72 [P~ | |7 [~ |7 [2 |7 |2 |faes™ [0
2. Z s ot ET o
ol PESRY lomtia  lcuche fusrudss|o [0 222 135802, cma [t 7 [~ |77 [~ 7 |3 == i
5 : A I =
- L s
f+ ’ -
. A P L~
L 5 / o
" / / s 7 3 A
Topw o 1 Aot un 31 Gt oo s igionsa [ 1) e 71 Mnea
i s ey s iuk WO . e 3 v el (T el [l [T e
7) Do Eotragees. 8] M o 8. 9 Phsaponia ICamiated 4] N B75. 1) Contrisaane WA A e shrdescendunte, 80 | 1 remaers A oy aiwiven Saeman
il et o Vie e e [P | A | reet— AR
18] Lohmcatacts. 15 S st b g R hubbeeaet i 10} Tramarst 11) Gacrarsan wﬂ-:—“
Red de Salud del Oriente RED DE SALUD DEL ORIENTE E.S.E. [cosge: Terrmoer ]
kil REGISTRO DE ACTIVIDADES DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD ‘n::-m%
Cadigo y Nombrs de fa acthidad: ”""ﬁ'"‘,‘."‘%&'}-"‘l”ﬁ. "d’.t.i‘f.ﬁ_f' th Nornbre Responsable: __©B5 2 -Salud (lerdal  Fecha: 1o = 0% ~203¢
Focka e 3 . . 3
. ;; . el e Bl I I § ih“g I !“i” j}] ]i | e
|5 [rgous Juha pﬁfdam okt Poltet qullfi:b B — 27— |q |2 | wo [wol4 [ [1]2]q |2 lh-wr-daﬂ'[”\‘
' |2 precasn RS SHOS  dhbgsifag [ot RN prarmm| -/~ | 5|2 | wo| no|T|r|1]|2]q] 2 [Hoger L¢{"~ Shidre
' Ieroote be Cra 19 & 4o- = =
[2 R8s Eg':ﬂ ANE:J:;: n{bilant| 83| of 3§q 0" b1 x| — Al bojro] M1 [T T o B sonahaSa
‘ P~ c —_— =
L P18 | eyed Sormurcnedloilnegs OF ”,}_"!-:o B 4568s| —// 1|4 | o] wol 1] H| 1|2 [4 ]2 [Hogar Glovi. -
n 1ta ICva ' & - — -
* |2 | 3Asrn m:n‘m %E?Oa s/naM| ot v::r-_“q T2 | ~ S|(2] od wol1|H|1]2 4 E} fogav X
a [STEY r gl -3
+ | 242006 '!‘:‘?E?ua bl [neq | ot r‘;?ﬂ*m‘gdgzras_ i — g 1| wo| g t|M|1]|2 4 |1 [Hogar #Av:uéflcnq
' 3w Hran  |%es ~ | ot (“"53"""_“ el —r— |s]|2| wla| 1|1 | 4] 2 [t sl Dyl
Y i) T TR 15 P o7 S22 -3 Y I Pl 7 ) L P
o P | E1% [ ed Yo ydnaled of| “he e w FYHME -~ — [5 [ 2] we| ~af1 M 4] 2] |5 | acsar.
a
oo prospe|enty  BSUREO bakrhmal8r| ot | 2742 o~ — |4 |4] wolro |1 |m]| 1] 2] 4l s | Hoser [[4ldae
i | )
~ B
" . R ™ ™~ | NN
SHAN N | s 1%
TN \ RN
i N A N
T o o . i T el | T S
[ frer el oot e tonl [ | e[
o ST - e i e e il Rl B
P —————— 7imani EE ¥ lompael Tt 10 Tamemrt S Wiy




Cadigo: GI-Gd-FR-002
> Red de Salud del Oriente
¥ Empresa Social del Estado E.5.E FORMATO ACTA MANUAL Version: 002
Municipio de Santiago de Cali
NIT. 805.027.337-4 Fecha: 16/10/2024
| Pagina: Pagina 9 de 13
Rad de Salud del Oriente RED DE SALUD DEL ORIENTE E.S.E.
e REGISTRO DE ACTIVIDADES DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD
NIT 805 0IT X7 4
Cédigo y Nombre de la ummb:}ﬂm'ﬂﬂ&udlfwrkm“ = e Nombra Responsable: _Keg 2 - Sabd Mental  peong 16 -3 =206
rea e " . ]
Bl=] = | = [=][]— i) == —
N 2126 |alica Al v lnrrev— J1 Ul 2 Do~ =
2| 7gy caiceds [Pt oy 47 53 l e T T L e tEE L
: 157_35:29:;‘{_\,_{,_; Sf,lmalo s fouir g At :;gtzn?‘;.f |z [~ [~] 7 e |2 L 3{:’3:“ _q,u;‘-kj
3 3 7l il el T 7 B e e e A 2 £ 2 B e T
i =l e el T o L2 PP A A 2|7 [~ [2oly [m]e o [o]2 |2 b ooz
[
el o el T ' P 0ol R 7 2 3 2 ) i PY775 4
afle o e A e
4 Zsf,‘;? ";,":f:::‘ -1"urm; Rg/a /62 Sf@-i'(i!%;fziql UL et st E‘? Lo | me |7 |7 2 s "a_sj‘ _U)M‘?c-rl“
nfTEr= -~ de =
B3 e N P 21 2 el A Y 2 7 i 720084
o (2 T R A 4 L A eyt Y|z |we [oe|s|n]7 ] |y|e [ oo
s [z 3}1773 I.n.cL?, Arnz wy/ﬁézuty.:;}{}' Ll |me|7| 472 < ;‘:;_J"-w Y
w2 PG Rl 8ok dusesmstof| 1ot /5 452 Ul |~ [ 4]~ 9]z o El7—ak
il // 7 /| i / -
’/ 7
i+ /
17 i AT~
g S B e, Lo - | e T [ e—
E R T it Paef A i ST BT
R s Pt s, s —rn,
Red de Salud del Oriente RED DE SALUD DEL ORIENTE E.S.E. N
s ooy REGISTRO DE ACTIVIDADES DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD [Fecha: —|Enero 3112025 |

WY 805 077 3374

Cédigo y Nombre de Ia actividad:

l'hrn:,unai a en 6;1?qu|);\4¢-+’3|’.- pie

Lesa - Salkd Menal

Fecha: 16 — O3 - ADe

4 ! e e ]
Bl =] = | = [=]]] =~ EL el s [jilh ]| =] ——
) i el - I Y '“”z— 1H | wo|wo| 1| H[1]2 |¢ |3 [Hetar Do 2
”"-';”:q""?[‘&mmp'%m Iam'* i‘“;;;f: ]2 [ o eolq [H 1 [2] 4] 7 [0z 2. 2 A
= | 77

U | ada |l 2?;7 1ol g e Ao o ol 1 [ [2]u] u[Hogu |Eeddiz o]
« 3 = : ! ‘

E 3o i [ [ No[Ng LAl 2 v] ! [Boaes

LS b ordnel i p e -

U qug [Elresw|offine |1que RAIOYE A ve o g [Ne|NAd{zl24]T, #"ﬁf 7

T o - : -
. 63%? .ﬁ’;‘r'j i ] #a‘iﬂl‘:’:x "-,'l‘:.;-t A ] 5 2 ] 4 S 18 qﬂr_vh Dol o ito
i 3“:%3-;‘ u;\iik‘: Cﬁl‘?: hoknliz [V o 4.5;;-?3E Zlr B | TIH T "—{ 2|z 'j_,yk— D.‘_“M“
* 13%3\-[1 Q-c-f-'\"k-q Mo e~ BAFIs L | 3 o ?g}‘i{;‘ < el A 7|2y e a;;-:é B

= Ty Bt
' '?.3\'{\: - AR Y e o ;*‘g',“_o,,* 717~ |~ 7|~ F e lenE ]z
o|t|*reo |marinm | Aroce gl |ot|TiT G g7~ [~k Iy o |25 b al]
3 il # L | /
17 /
n // / /
« |/ 4 r ] %

e g - — ———— e T g

| N el e el [ el et -
E’ e o L] e === &= |




™ Cadigo: GI-Gd-FR-002
2 Red de Salud del Oriente
Empresa Social del Estado E.S.E FORMATO ACTA MANUAL Version: 002

Municipio de Santiago de Cali

NIT. 805.027.337-4 Fecha: 16/10/2024

| Pagina: Pagina 10 de 13
fec daSukid il Ottt RED DE SALUD DEL ORIENTE E.S.E.
e REGISTRO DE ACTIVIDADES DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD
Codigoy Nombre de fa rumiedsy en Jabd rented w 1 tm Nombre Responsable: £/2.5 <L W/, :

M=] = [ = [&=[[] = | = [— [l i i) =] —
Hala |22, |48 55 uatledids . i";mr e nnmEernnns A’%«F, A
: 33:!5'? Dor16  |Getes ’;‘"-g"&’q'}b flbho 1 | — —/— || |WoiNo|1|u| |21V [Hoges ﬂ)ﬁ e
1oP% it btk |42 squwmmk?’?:f e |4 || Mo M A ] | pgr Lot
3-%77@"%1% (Af-—wm??f?? hel  [Vessod k?é; _/—/§ No ﬂa'},HimUjPﬁwau&a{c’}};
o PAC Lt i[5 bt et el [ e | —/— [1]1 | NolWol) [ 12l u| 1 | oy o pomte
MEY A rﬁg ladocdio| (7 WplB verad [Bewe | ——|s [t 0o g 2] i 1] ]y 2] togdperia
]2 "E“ Vg |(PuT 'd;z Y| O b bt ) f,qz,q =5 Welpg HAHZ 2V | 2| peoiadd /o &4
2[R lvnncn | founo [958 Dbt ver sl 303 ——[Zlz[velnal 2t [ fu ] /| hasa leminca
PR oo g condes |Tasuprafo-{vesand |~ | /=1 |1 [xo WOt t [y [ 2 llaper l5ge
2P Motk |ferge |'mss [ilar] v aed [3157] ——|ul2] N NA~ 1 w7 [ Baw €1 st
u LN 3 \\
- ~N : N
= \ ke \\ N\
" \ L \\. S o B \

[T e —— T —— ....:.:-‘_.“:,.,.._‘ | ey e
| = | = (| =F (e EE ==

Red de Salud del Orlente RED DE SALUD DEL ORIENTE E.S.E.

‘":,"'.,;“EE’;;:‘:",‘::‘ REGISTRO DE ACTIVIDADES DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD
Codige y Nombre de la actividad: %ﬂhﬁ j;-‘l:lljmrz.?zd i Nombre Loy 2 - sulud Mepfal Focha: |6 — L) - 26RL
= R e LA L el Bl Rl R Y EEE EE B ST YR R =
sfab S foreelin b o Lo setalea ot o] S0 o lelal bl wlalml e [ 5 |ogeilellldl,
= g - Aeveda b 1nilbials Danbiel D% ..&,..,, 2] ol b |Lfmjs ]2 |4]5 a.a.‘;y oo e
' 2 |a3= 235 |pobicie i T 0 PO o e [ ."I?IZ,W sl ab [ ot || efo |9 |5 |idepd: Lnchcrn «.
12| 354 sp|Berie ligg Aaz:b L Indsls [4¢[S3 A TS i [4]2 ] o[ dolsfmlula o] |Peide Lo g '
f2 5‘33!’..‘2434 Mnrwuj Tofyr la‘o‘ikaéa/ f:\?.fa:rz& &S?‘l"{e}'{ rn&i:n—u LiL] o) of2]mfe]a]u]5 on?::f J )
QP :.],asl.mf) M%:qum C-,:_:nn B2lo\(s: |35 | O f?fﬁjﬂ‘ I:;'w I':‘ureﬁ Y]12] bl do|d [Mf4]2]49]5 Py, ”
|2 3_242‘1:1 Sabirg. Solis 2 oyl L?/ fgzaz:.;l‘m 35;5 Mllnrnn sl s Aol sl msfafu]s Am &—o/’ 2
' |2 g,i'm-& Cetrmicg | 5588 gl /5;1;?:1:;}:;:# 55:;_5:?:1 mt:m. B I N S e 0 S 5 N A‘(b_ss,p' ~§/M¢-‘
"2 m:eqt lpene At odild D1 loglyz| 35| o ff‘a‘ﬂiuﬂ?? &:2‘156 !M:Jrn-o AL ro|bftM|L]2]|d]s A?:\;k
" (e ounil Gt | IO oslgies| 30) A+ f&fﬁﬁ* %l .,\q:,,c oo Aol dole|m] afa|yf2 ‘“‘Eﬂ,ﬁ' LBALELA
n -1
x -
. =
u ,‘/ -~
e | = =] == =l == 0
| B | =F |5 ¥ |[EEEE ===

141 Sevemmaate 15) S e 10} Trameamast 11) Doxvrasin. 17) Wonguras




Cadigo: GI-Gd-FR-002
2 Red de Salud del Oriente -
¥ Empresa Social del Estado E.5.E FORMATO ACTA MANUAL Version: 002
Municipio de Santiago de Cali
NIT. 805.027.337-4 Fecha: 16/10/2024
| Pagina: Pagina 11 de 13
Red de Salud del riente RED DE SALUD DEL ORIENTE E.S.E. O
o i 2 g REGISTRO DE ACTIVIDADES DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD [Fecha: _|Enero 31/2025 |

o
NIT BOS.021 337 &

ilm,-m.--.ﬁn-h-.'g4 en Suld re.—-:f:l - pie

£os 5 - Sald

Cédigo y Nombre de la actividad: Nombre Responsable:
il == | o= | =[] ] e | | e [F bR 8 i ||
o [eTegsa T Joviedo aniplo- [Y2T * Y kawsas| —r— [ 4[] o wol1|m|1]2]q | q|Herer Hhuds
g [Paamens| 83 S oty 83| & [“3g2 ¥ 1 Buoswer | —r— ¢ | 2| o [ 0|1 |1 |1 |2 ]4 | 7]Hogar acs
[ojptmsqotdn [MePetS afoh [yeath, PrasTLs/— [gla|wo| w|1]|m|1]2]|4| 4 |uemar o
Jalrremaigts [P Ll ot | S rEekal — o — [ (2] wo [ 00| 1[# |42 4 [4 [Henar | fereate
s | pascney [PS32 ';f;g’ﬁ;? bslolnale 8O0t mqﬁf% psmads — 4 — |S|2| vo| nd M| 1|2 b | 1| wegar Lﬁm/
o festne |Pedvo | [cwdenas, |y asiea) of |5 & * prssoni—  — |3 |1 wo| ol |2 2|l 7 [GSHE L L
' |2 e fres Sciao o8| ot | “Bendt PBId—a— |4l | ve| of 1| u|4] a]4|1 Pcnmigi’.gs.ém-
dneena PAR B3R bubhalas|ot|ge e g pegel—r— |5]7|ro|wolr [sft1]|2]a|1]|weta [=) ).
N T e e A ““Breror (62 [—r— [3]1] 0o (0ot [u]1]a]¢]3 Lheser Ypn (o)
7 e A Er et | ens brseard —r/— [ S| 2] 1o woly [ ]o | 4|4 |Hesnr delefe
S \ o n \\ 4 ~, ~ = ‘\ \ \l J L
= \\ Y hN \\ 1 IHEN \\ \\
. N X - il %
R R - B K ) B B B
Il B | R E| = =T EE | S |
el o i
Rt st e reme RED DE SALUD DEL ORIENTE E.S.E. o —
“,?;i.;:;.‘,“ REGISTRO DE ACTIVIDADES DE PROMOCION ¥ MANTENIMIENTO DE LA SALUD |Enero 3172025 |
Cédigo y Nombre de la actividad: ”'”L‘m;:l'o'{gr4.f" "?”l"aj ""‘:ﬁ' - Pic b Lo 2 - Salud pentul Fecha: | —©3 —Schc.
i == = | - [ E ] e | - wmi!ii!ﬂ!é[i:“j!!ll]_m —
)2 %r.%lw s c“ii‘f"”““ wlealsy| Le] o+ f\t:'. ﬁ'“*? sai.z:m "*tm-o. Fl2] do| bl t|mfsf2]y]5 ll‘?i'.é.’e
2 %; o [Graieta Pramix, il lee] O :‘t:flmb_ Gr::ilrg?p: lnr&:'m Ylolne | doftfrm]|L]2]u]b A.?:'mdp Eotie
o 5:'-?:1 Fierip :w 3g| ot ﬁm Mifa» ti‘kf,urnﬂ 2] do|do |2 etfs]2a|9]5 bnerae ' LT
‘2 i?lil'.l:u: Ceichi ;@ oS |bilols |/ 2:;1-::; 383“:53 Inﬁhrfvﬂ s«;‘-‘l o |ro| S| af2id(2 A?:'rc:;' oo
* 12 oy Sl Crnnice “ﬂma{m et lod # |58 T Maasq: m-’th)rm 3] plofaferfalz]]a litne, Eduogt]
2 a;qrza, ik n—'-’d:aue-} Jos lesko | | 0 Cfﬁni-ﬂ. U-\;gq-u m‘:‘:rrﬂ 2] b |afm|tlal (s A'E:m‘b 2 i
|2 597?‘.‘55 Mcc';?mid (Uft:ru 2alglee | A O fﬁé’m !S?igj'fit .,,'E:...e. 34| Ho| do|L|~]a]2 5 | .. " s
- i [P0 b o3leo]€2]6t | dicorcede sgﬁw rﬁzrm L] o dofdme]a | 42 A"c:;;!e xcm--tn’a'q
|| a2 v [ Giadic tios (L ol P gl b [ it (212 do] dolndecfa s s [Pra de e
i Y PP L o Trjor  Jsloal [65]0r g 3""3:‘1%_ dio :EM o | ol ufmnlalo s [Beg :
" =
o =
» 1
u LA
| e | o =] B || =
| | RFE| E ==
B e i




Cadigo: GI-Gd-FR-002

2 Red de Salud del Oriente -
Empresa Social del Estado E.5.E FORMATO ACTA MANUAL Version: 002
Municipio de Santiago de Cali
NIT. 805.027.337-4 Fecha: 16/10/2024
| Pagina: Pagina 12 de 13
Red de Salud dal Oriente RED DE SALUD DEL ORIENTE E.S.E. [codge:_Jrrrmoel ]
":,""‘_;".'.,:E:i';‘;".:.i:‘ i Ejssls‘mone ?c'rwnﬂ:]mf:ss DE PROMOCION Y MANTENIMIENTO DE LA SALUD [Fecha: |Eners 3172025
Codigo y Nombr do la actividad: __ - D iy, *" B e il ] €8s 2 - Sold Mol Fochs: |6 - 07 “Zoag
Gl = = | = | E ]| e | = | | i )| | Sk
. ‘1;?(.01 n i‘:‘:‘“l i baiyisy-| 67/ A+ %;‘Ezgju n;-;g WEW Blt ] do | dol2]m]a]2] s A::‘;’_'
' 12 |age . 0pa | Vicduen p'u"nj.ws- okl [S2 ] G- Dscr-ftl.l:.-:u.@ inirs, | oo 52 do |dplifmla)2fU]s ﬁ"élf' -’('€
e 613;135] cﬁ&!u'iap umen‘:fffu haloaVa | 14 | 6t c;;g:«;t:n Jg‘gj&l |nf0::: % a| Ao "b Lm|Laf4(5 Ghdionte prG
. 4
s //'
—
4
" / i d
' // L
= ' /]
u P
e R o e ]
| BERas | = = 2 | BR\|e EEE ==
Il T s R = S e [ A %ﬁ:— e | e
COMPROMISOS
No. Tarea Responsable Periodo de Observaciones
cumplimiento
Fortalecer el
conocimiento y
ejercicio de los
derechos en salud
mental,
1 promoviendo el uso Participantes Permanente N/A

de los mecanismos
institucionales
disponibles para la
proteccion de los
derechos de los
usuarios en los
servicios de salud.

Compartir con
2 familiares y
personas cercanas
la informacion
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recibida sobre los
primeros auxilios
psicoldgicos, las
rutas de atencion y
el Cddigo Dorado, Participantes Permanente N/A
favoreciendo el
apoyo oportuno ante
situaciones que
afecten la salud
mental.
Continuar
desarrollando
acciones
3 comunitarias  de
5;?$°C":,§‘enfa? 'f, EBS Salud Mental Segun N/A
fortalecimiento de programacion

factores institucional.

protectores en los
diferentes grupos
poblacionales del
territorio.

Proyectada por: Equipo Salud Mental - PIC Comuna 13
Copia a: Stefany Alexandra Gutiérrez Coordinadora componente Salud Mental - ESE Oriente



